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Перечень учебных изданий
Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) используемых при реализации общеобразовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
«Детский сад № 45» г. Уссурийска Уссурийского городского округа       

на 2025-2026 учебный год
	Образовательная
область
	Направление
развития
	Программы, методические пособия

	Социально- коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасного поведения
	1. Тимофеева Л.Л. Парциальная программа
«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» .- СПБ,. «Детство- Пресс», 2015,
2. Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для средней группы 4-5 лет. ФГОС- СПБ
.«Детство-Пресс», 2021,
3. Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для
занятий во второй младшей группе. ФГОС»- СПБ,.«Детство-Пресс», 2021,
4. Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в старшей группе. 5-6 лет.ФГОС.- СПБ. «Детство- Пресс», 2015
5. Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в средней группе. 4-5 лет.ФГОС.- «Детство-Пресс», 2015
6. Тимофеева Л.Л. «Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в подготовительной группе. 6-8 лет.ФГОС.- СПБ «Детство-Пресс», 2015
7. Тимофеева Л.Л. «Взаимодействие с родителями ДОО.- СПБ «. Детство-Пресс», 2015
8. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: рабочая тетрадь. Старшая и
подготовительная к школе группа. — СПб.: Детство-пресс, 2014
9. К.В. Петрова Парциальная программа
«Формирование безопасного поведения детей 5-7 лет на улицах и дорогах» -,
«Детство-Пресс»,, 2017
10. Лыкова И.А. и др. Детская безопасность. Парциальная программа. — М.: Цветной мир, 2016.
11. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука
безопасного общения и поведения: уч.- метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.
12. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. — М.: Цветной мир, 2013.
13. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.
14. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные


	
	
	предметы, существа, явления: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.
15. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий «Детская
безопасность»: 1) «Безопасность на дороге»;
2) «Опасные явления в природе»; 3)
«Пожарная безопасность»; 4) «Что такое хорошо и что такое плохо». — М.: Цветной мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек)
16. Лыкова И.А «Мир без опасности»

	
	Формирование основ гражданственности и патриотизма
	1. Н.В.Нищева,Ю.А. Кириллова Парциальная программа «Я люблю Россию»- - СПБ
«Детство-Пресс», 2023
2. Ветохина А.Я, Дмитренко З.С.
«Нравственно-паториотическое воспитание детей дошкольного возраста» и др. СПБ,
«Детство-Пресс», 2020,
3. В. Матова«Краеведение в летском саду», СПБ, «Детство-Пресс»,2015
4. Н.Н. Леонова «Знакомство дошкольников с русскими народными традициями», СПБ,
«Детство-Пресс», 2016
5. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно- методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- Пресс, 2010.
1. Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. Соловьева. Программа «Наследие»
2. З.Ф. Алиева, О.Р. Радионова «Истории карапушек: как жить в итре с самим собой», М., 2015

	
	Трудовое воспитание
	1. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в
детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С.С. Прищепа, Т.С.
Шатверян.
2. Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной программе детского сада. Интегрированный подход: методическое пособие. — М.: Цветной мир, 2016.
3. Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе: методическое пособие для воспитателей и учителей начальной школы. М.: Цветной мир, 2015

	
	Социальные отношения
	1. Савченко
В.И.

"Организация образовательной

деятельности
со старшими    дошкольниками         в         ходе
режимных      моментов.      ФГОС"–      СПб:


	
	
	ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.
2. 
Л.В. Коломийченко «Дорогою добра» Концепция и программа социально- коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников— М.: ТЦ Сфера, 2015.
3. Л.В. Коломийченко «Дорогою добра» Занятия для детей 3-5 лет — М.: ТЦ Сфера, 2015
4. .В. Коломийченко «Дорогою добра» Занятия для детей 5-6 лет — М.: ТЦ Сфера, 2015
5. .В. Коломийченко «Дорогою добра» Занятия для детей 6-7 лет — М.: ТЦ Сфера, 2015
6. Под ред В.А. Деркунской «Социальные акции и волонтерское движение дошкольников в детском саду» М,Центр педагогического образования, 2018
7. Т.Д. Пашкевич Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет, Волгоград, Учитель, 2011
8. Т.В. Хабарова «Социоигровая технология в работе со старшими дошкольниками» СПБ,
«Детство-Пресс», 2017
9. В.А. Деркунская, А.Г. Рындина «Игровые приемы и коммуникационные игры для детей старшего дошкольного возраста» М, Центр педагогического образования,, 2016
10. Г.Б. Монина «Технология формирования у детей 6-7 лет инициативности, самостоятельности, ответственности и парциальная
программа
«Лесенка роста»СПБ, Детство-Пресс, 2016
11. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. «Азбука общения». – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003.
12. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: ТЦ Сфера, 2015.
13. Ежкова
Н.С.
"Руководство самостоятельной деятельностью старших дошкольников". – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015
14. Ю.А.Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром»ТЦ «Сфера» 2008г.
15. Т.Н.Дронова «Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду» Линка-Пресс г. Москва

	Познавательное развитие
	Математические представления
	1. Авторская программа В.Н.Новиковой Сценарии занятий 3–4 года.


	
	
	2. Математика в детском саду. Сценарии занятий 4–5 лет.
3. Математика в детском саду. Сценарии занятий 5–6 лет.
4. Математика в детском саду. Сценарии занятий 6–7 лет.
5. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 3–4 года.
6. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 4–5 лет.
7. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 5–6 лет.
8. Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 6–7 лет.
9. Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 3–7 лет.
10. Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3–5 лет.
11. Математика в детском саду. Раздаточный материал: 5–7 лет
12. Минкевич Л.В. «Математика в детском саду» (младшая группа), 2016
13. Минкевич Л.В. «Математика в детском саду» (средняя  группа), 2016
14. Минкевич Л.В. «Математика в детском саду» (старшая  группа), 2016
15. Минкевич Л.В. «Математика в детском саду» (подготовительная группа), 2016
16. Михайлова З.А., Иоффе Э.Н. Математика от трёх до семи. – СПб.: «Акцидент», 1997.
17. Михайлова З.А. Игровые задачи для
дошкольников. – СПб.: «Акцидент», 1996.
18. 
Михайлова З.А. "Логико-математическое развитие дошкольников. Игры
19. 
И.В. Финогенова «Математика в движении» (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы)Учитель, 2014 годи

	
	Окружающий мир
	1. Л.Л.       Тимофеева,       О.В.        Бережнова
«Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир» (младшая группа»)
«Русское слово», 2020
2. Л.Л.       Тимофеева,       О.В.        Бережнова
«Познавательное развитие. Ребенок и окружающий
мир»
(средняя группа»)«Русское слово», 2020
3. Л.Л.       Тимофеева,       О.В.        Бережнова
«Познавательное развитие. Ребенок и окружающий
мир»
(старшая группа»)«Бином Детства», 2022
4. Л.Л.       Тимофеева,       О.В.        Бережнова


	
	
	«Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир» (подготовительная группа»)«Бином Детства», 2022
5. «Н.В. Микляева и др. «Экспериментариум и научная лаборатория в детском саду», АРКТИ, 2017
6. В.А. Деркунская, А.А. Ошкина
7. «Игры-эксперименты с дошкольниками», , М, Центр педагогического образования,, 2015
8. В.В.     Баранова
«Истории обычных предметов в познавательно-речевом развитии дошкольников», М, Центр педагогического образования,, 2016
9. В.В. Баранова «Развитие речи старших дошкольников
в
познавательно- экспериментальной деятельности», М, Центр педагогического образования,, 2016
10. П.А.
Королева
«Познавательно- исследовательская деятельность в детском саду» тематические дни, СПБ, Детство- Пресс, 2016
11. Новиковская О. «Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников».
– СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.
12. Горбушина С.Б. "Игровые дидактические пособия для развития мелкой моторики и познавательных
процессов
у дошкольников". – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.
13. Вострухина Т.В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015.
14. Дыбина О.В. Что было до…. – М.: ТЦ Сфера, 2015.
15. Вострухина Т.В., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015.
16. Дыбина О.В. Неизведанное рядом…. – М.: ТЦ Сфера, 2015.
17. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы…. – М.: ТЦ Сфера, 2015.
18. Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова З.А. Развитие познавательно- исследовательских умений у старших дошкольников. Методический комплект программы «Детство». – СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012.
19. Нищева Н.В.Организация опытно- экспериментальной работы в   ДОУ.   – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.
20. Тугушева
Г.П.,
Чистякова
А.Е.


	
	
	Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего   дошкольного возраста. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.
21. Ермолаев С.Д. "Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ». – СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015.
22. Рыжова
Л.В.Методика
детского экспериментирования. – СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015.
23. 23.

	
	Природа
	1. Воронкевич
О.А.
Добро
пожаловать
в экологию. – СПб.: «Детство-Пресс», 2015.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1. Ельцова О.М. "Реализация содержания образовательной области "Речевое развитие" в форме игровых обучающих ситуаций". – СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015.
2. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. "Детское речевое творчество". – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.
3. Белоусова Л.Е.Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию
речи

с использованием
элементов ТРИЗ. – СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2001.
4. Полянская Т.Б.Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию детей дошкольного возраста. – СПб.: ООО «Издательство ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2009
5. Сомкова О.Н., Бадакова З.В., Яблоновская И.В. Путешествие по стране правильной речи. – СПб.: ООО «Издательство
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.
6. 
Ушакова О.С. Придумай слово. М.: ТЦ «Сфера», 2015.
7. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет. – М.: ТЦ«Сфера», 2015.
8. 
Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ
«Сфера», 2015.
9. 
Ушакова О.С. Развитие речи и творчества   дошкольников.    – М.: ТЦ «Сфера», 2015.
10. Ушакова О.С., Струнина Е.М.


	
	
	Занятия, игры и упражнения по развитию речи для детей 5 – 6 лет. – М.: Институт образования и развития личности, 2002.
11. Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи.
– М.: Просвещение, 1983.
12. 
Волина В.В. Учимся играя. – М.: Новая школа, 1994.
13. Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников» (младшая, средняя,
старшая
подготовительная
группы)
«Центр
педагогического образования» 2015г

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1. Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» (парциальная программа СПБ, Детство-Пресс, , 2015
2. Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей
дошкольного возраста» (комплект рабочих тетрадей СПБ, Детство-Пресс, , 2015
3. НишеваН.В.»Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО ФГОС» СПБ, «Детство-Пресс». 2023
4. Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение
дошкольников грамоте. – М.: Школьная пресса, 2002.
5. Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2007.
6. Тумакова Г.А. Ознакомление
дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.
7. Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению. СПб.:
Детство-Пресс, 2007.

	Художественно- эстетическое развитие
	Рисование
	1. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий.
2. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий.
3. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет. Конспекты занятий.
4. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий.


	
	
	5. Колдина Д. Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка. Лычагина И. А.
6. 6. Копеца «Природа и художник»
7. Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах» СПБ, Детство-Пресс, , 2014
8. Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группах» СПБ, Детство-Пресс, , 2014
9. Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в подготовительной группах» СПБ, Детство-Пресс, , 2014
10. Дубровская Н.В.Игры с цветом.
Знакомство детей с основами
цветоведения. – СПб.: Детство-Пресс, 2005.
11. Казакова Р.Г и др. Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные
техники, сценарии занятий, планирование.
– М.: ТЦ «Сфера», 2005.
12. . Леонова Н.Н. Художественно- эстетическое развитие детей старших
дошкольников. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.
13. Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей дошкольников младшего и среднего возраста СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.
14. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Программа. Конспекты. – М.: Владос, 2001.

	
	Лепка
	1. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий.
2. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий.
3. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 летКонспекты занятий.
4. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.
5. Лепка из соленого теста с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий.
6. Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с детьми 4–5 лет

	
	Аппликация
	1. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. Конспекты занятий.
2. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет. Конспекты занятий.
3. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий.
4. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.
5. Конспекты занятий.
6. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.


	
	
	7. Конспекты занятий

	
	Конструктивная деятельность
	1. Ремезова Л.А. Учимся конструировать. Школьная пресса, 2005.
2. Куцакова Л.В. Конструирование и
художественный труд в детском саду. – М.: ТЦ СФЕРА, 2010.

	
	Приобщение к искусству
	Курочкина Н.А.Знакомим с книжной графикой. – СПб.: Детство-Пресс. 2001.
Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. Комарова Т.С.
Альбомы для творчества: «Городецкая роспись»,
«Дымковская игрушка», «Жостовский букет»,
«Каргопольская игрушка», «Мастерская гжели»,
«Мезенская роспись», «Полхов-Майдан»,
«Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины»,
«Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись»,
«Лепим народную игрушку», «Лубочные картинки».
Комплекты для творчества в еврослоте:
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка»,
«Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки»,
«Хохломская роспись», «Цветочные узоры Полхов- Майдана».
Наглядные пособия: «Городецкая роспись»,
«Дымковская игрушка», «Золотая хохлома»,
«Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан»,
«Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». Плакаты: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»,
«Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов- Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов- Майдан. Работы современных мастеров»,
«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров».

	
	Музыка
	1. О Радынова «Музыкальные шедевры» (программа и методическое обеспечение)
2. Каплунова, Новоскольцева «Ладушки» (программа и методическое обеспечение)

	
	Театральная деятельность
	1. Антипина А.Е. Театрализованная
деятельность в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2003.
2. 
Дерягина Л.Б. Играем в сказку. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. Петрова И.М.
Театр на столе. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.
3. 
Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. – М.: ТЦ Сфера, 2004.


	
	
	4. Щеткин А.В. Театральная деятельность в
детском саду. – М.:  Мозика-Синтез, 2007.

	
	Восприятие художественной
литературы
	· Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. – М.: ТЦ
«Сфера», 2015.
· Хрестоматии по возрастным группам

	Физическое развитие
	Физическая культура
	1. Анисимова М.С. "Двигательная
деятельность детей младшего и среднего дошкольного возраста".– СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014.
2. Анисимова М.С. "Двигательная
деятельность детей старшего дошкольного возраста".– СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.
3. Харченко Т.Е.Бодрящая гимнастика для
дошкольников. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.
4. Соколова Л.А.Комплексы сюжетных утренних гимнастик. - СПб: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2016.
5. Глазырина Л. Д. «Физкультура для дошкольников»
6. Бережнова О.В., Бойко В.В. «Физическое развитие детей 3-7 лет «Малыши-
крепыши»
7. «Веселый рюкзачок» (парциальная программа)

	1. Художествен но- эстетическое развитие
	2. Рисование, лепка, аппликация, Художествен ный труд
	1. Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: ИД «Цветной мир», 2014.
2. Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия. Интеграция художественной и познавательной деятельности
дошкольников. – М.: ТЦ СФЕРА, 2009.
3. Лыкова И.А. Технологические карты


	
	Ранний возраст
	· Бабаева Т.И., Крулехт М.В., Михайлова З.А. Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». – СПб.: Детство-Пресс, 2005.
· О.Э.Литвинова Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. – ООО издательство Детство-Пресс, 2015.
· О.Э.Литвинова Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. ООО
издательство Детство-Пресс, 2015.
· Погудкинаи.С. "Развивающие игры,
упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет)". – СПб.: Детство-Пресс, 2015.
Стефанко А.В. "Организация воспитательно- образовательного процесса в группе для детей раннего дошкольного возраста". – СПб.: Детство-Пресс, 2015.
· Белая К. Занятия с малышами в детском саду (модель воспитания детей раннего возраста). – М.: Линка-Пресс, 2002.
· Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. – Воронеж: Учитель, 2006.
· Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада. – Воронеж: Учитель, 2004.
· Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011.
· Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей младшего и среднего дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.
· 
Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей «Коммуникация»,
«Познание», «Социализация», «Физическая культура». Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. –
Воронеж:Учитель, 2013.
· Лазайне С.Я. Физическая культура для малышей. – М.: Просвещение, 1987.
· Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез,
2000.


	
	
	· Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для
дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.
· Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2014.
· Кирилова Ю.В.
· 
«Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного возраста в ДОО». – СПб: Детство-Пресс, 2015.
· Г.Я.Затулина «Развитие речи дошкольников» 1- я мл.группа «Центр педагогического образования» 2015г
· И.А. Рындина, С.Н. Небыкова «Рабочая программа воспитателя. 1 младшая группа»,
«Учитель», 2017
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